
Tigrinya

ጓሳዊ ቃል
ንናይ ፋሲካ ንስሓ ወቕቲ 2025

ኣቡነ ዶ/ር ጊዮርጊስ በትዚንግ ጳጳስ ሊምቡርግ

ወዲ ኣምላኽ –
ሰብ ምእንታና።



“እዚ ሕሩይ ወደይ እዩ ክትሰምዕዎ ይግባእ”። (ሉቃ 9፡35)

ክቡራት ኣሕዋትን ኣሓትን ኣብ እምነት! እቶም ናይ ገዛእ ርእሶም
ሱር ዝፈልጡ ክዓብዩን ንድሆታት ብጽቡቕ ምብዳህን።

እዚ ኣብ ህይወት ከምኡ እውን ኣብ እምነት ይምልከት። በዚ ናይ
ጉስነት ቃል ከዘኻኽረኩም ደስ ይብለኒ። ኣቓልቦና ናብቲ ኣብ
መሰረታዊ ባህርያቱ ዝኾነ ናይ እምነትን (ጸሎተሃይማኖት) ኑዛዜን
ክንሓሳብ፣ ልክዕ ቅድሚ 1700 ዓመታት ዝተቐረጸት ኮይና ድሕሪ
ገለ ዓሰርተታት ዓመታት ድማ መልክዕ ዝሓዘ ኮይኑ ካብ ሽዑ
ጀሚሩ ከም “ዓቢ እምነት” ሕይወት ቤተ ክርስቲያንን ውልቀ
ኣመንትን፣ ንጉዕዞ ጊዜ ዘላቒ ሱር ረኺቦም። እቲ ጽሑፍ ኣብ
ንእግዚኣብሔር ምስጋና ምቅራብ (586.2) ብቋንቋ ጀርመንን
ላቲንን ክትረኽቦ ትኽእል ኢኻ።

እምነት (ጸሎተሃይማኖስ) ኒቅያ ፈለማ ብግሪኽኛ እዩ ተጻሒፉ:
እዚ ኸኣ ምስ መበቈሉ (ፍጥረቱ) ዘራኽብ እዩ።.

ቃልሲ ንሓድነት ድሕሪ ናይ ቁስጥንጥንያ ምምላስ

ቆስጠንጢኖስ ዓቢ ብግልጺ ምስ ክርስትያናት ዝውግን ናይ
መጀመርታ ሃጸይ ሮሜ እዩ። ከምኡ’ውን ምስ ስምምዕ ሚላኖ
ኣብ 313 ዓ.ም ድሕሪ ልደተ ክርስቶስ እቲ ነዊሕ ናይ ስደት
ክርስትያን ኣብቂዑ።

ንቤተ ክርስቲያን ብገንዘባዊ ወፈያታት ከም ዝድግፋን ከምኡ ከም
ዝገበረን ርዱእ እዩ። ብውልቂ ናብ እምነት ክርስትና ብምቕያር
ተራ ጳጳሳት ኣደልዲሎም።
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ብርግጽ ሓሳቡ ጽሩይ ሃይማኖታዊ ኣይነበረን። ብፖለቲካ
ሓድነት ሃጸያዊ ግዝኣት ሮማ ብሓድነት ቤተ ክርስቲያን
ክድግፍ ደለየ። እዚ ግና እናገደደ ዝኸይድ ዝነበረ ክርክር ኣብ
ሓደጋ ወዲቑ።
እቲ ግጭት ኣብ ከባቢ 318 ኣብ እስክንድርያ ግብጺ ተላዒሉ
ተዘርጊሑ ከም ሓዊ በረኻ።
ካህን ኣርዮስ ድማ ነቲ ሓድነት ከጥፍእ ሓሲቡ ንኣምላኽነት
ኢየሱስ ክርስቶስ ክሒዱን ነቲ መወዳድርቲ ዘይብሉ ኣምላኽ
ንምሕላው፡ እዚ ድማ ክልቲኡ ሕድሪ መጽሓፍ ቅዱሳዊ እዩ።
እስራኤል ኣብ ኣምላኽ ምእማን ከምኡ ውን ውርሻ
ፍልስፍና ግሪኽ ነበረ።
ስለዚ ወዲ እግዚኣብሔር ካብ ዘለኣለም ከይተፈጥረ ምስ
ኣብ ክህሉ ኣይከኣለን፡ ንሱ እዩ። ማዕረ ኣምላኽ ዘይኮነስ፡
እቲ ቀዳማይን ፍጹምን ፍጥረት ኣምላኽ፡ ፍጥረቱ ኣምላኽ
ንምፍጣር ዓለምን ምስ ሰባት ዘለዎ ርክብን ምዃኑ’ዩ።
ኣርዮስን ሰዓብቱን ብዛዕባ መጽሓፍ ቅዱስ ኣጸቢቖም
ዝፈልጡን ብፍልስፍና ልዑል ትምህርቲ ዝረኸቡን ስለ
ዝነበሩ ክገብርዎ ይደልዩ ነበሩ። ትምህርቶም ምስቲ ኣብ
ጊዜኦም ዝነበረ ምሁራዊ መለክዒታት የመዓራርይዎ።
ስጋዌ እግዚኣብሔር ገርሂ ሓሳብ ኮይኑ ተሰምዖም።
ብዙሓት ካብቶም ኣብቲ ጊዜ እቲ ዝነበሩ ምሁራት ሰባት ነዚ
ኣረኣእያ እዚ እዩ ነይርዎም። ድሕሪ ኣርዮስ እውን እንተኾነ
ኣብቲ ናይ ሓባር መሰረት ክርስትያን ክሰርሕ ብጳጳሱ
ተሓቲቱ ነይሩ። እሙን ኮይነ ንኽቕጽል እቲ ግጭት እናገደደ
ከደ። ሃጸይ ቆስጠንጢኖስ ሰንቢዱ ነቲ ክትዕ ብመጀመርታ
ንምፍታሕ ተበግሶ ወሲዱ፣ ናይ ቤተ ክርስቲያን ዝሰፍሐ
ሲኖዶስ ኣዊጁ።



ኣብ መጀመርታ ሓጋይ 325፡ ኣስታት 250 ተሳተፍቲ ቤት ምኽሪ
ካብቲ ሽዑ ኣብ ኒቅያ ዝነበረ ሃጸያዊ መንበሪ ገዛ ብዙሕ ከይረሓቑ
ዝተኣከቡ፡ ማለት እቲ ናይ ሕጂ ኢዝኒክ ኣብ ኣውራጃ ቱርኪ ቡርሳ
እዩ ዝኸውን ዘሎ።

እቲ ሲኖዶስ ኣብ ቅድሚ ሃጸይን ልኡኻት ጳጳስ ሮማ ኣብ
ዝተረኽብሉ ተኸፊቱ። ከምኡ’ውን፡ ድሕሪ ጽዑቕ ዘተ፡ ንመርገጺ
ኣርዮስን ሰዓብቱን ብናይ ገዛእ ርእሱ ትምህርቲ ብመልክዕ እምነት
ሓንጺጹ።

ንሕና ብዛዕባ ኢየሱስ ክርስቶስ እንታይ ንኣምን

ሕመረት ናይዚ ኑዛዜ እዚ፡ ኢየሱስ ክርስቶስ ወዲ ካብ ሕመረት
ኣብ፡ ኣምላኽ ካብ ኣምላኽ፡ ብርሃን ካብ ብርሃን፡ ሓቀኛ ኣምላኽ
ካብ ሓቀኛ ኣምላኽ፡ ተወሊዱ፡ ኣይኰነን። ዝተፈጥረ፣ ምስ ኣቦ
ሓደ ሕመረት ዘለዎ። እቲ ናይ መወዳእታ ኣቀራርባ –
“consubstantial” – ካብ መጽሓፍ ቅዱስ ዝመጸ ዘይኮነስ ቋንቋ
ዝወሰደ እዩ። ከምኡ’ውን ብዛዕባ ወዲ ኣምላኽ ዝገልጽ መጽሓፍ
ቅዱሳዊ ዘረባ ንምግላጽ ብዛዕባ ፍልስፍና ግሪኽ ምሕሳብ ከም
ዘይተረድኦ ምሳልያዊ ኣበሃህላ ጥራይ ምዃኑ ንኸይርዳእ እዩ።
ንኽውንነት ዝገልጽ እዩ።

ዋላ’ውን እቲ ኣብ ልዕሊ “ኣርያኒዝም” ዝበሃል ዝነበረ ክርክር
ብመሰረት ውሳኔታት ቤት ምኽሪ እንተተፈትሐ ናይ ኒቅያ ንነዊሕ
እዋን ምሕንባስ ቀጸለ፣ ኣብ ነዊሕ ጊዜ ግን ውሳነ ናይዚ ቀዳማይ
ሲኖዶስ ንእምነት ኩለን ክርስትያናዊ እምነታት ስልጣን ከም ዘለዎ
በዚ ኸኣ ኣገዳሲ ናይ ሓባር መሰረት ይፈጥር።
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ካብ ኒቅያ ክርስትያናዊ ንሕይወት ክሳብ ሎሚ ከመይ
ትቐርጾ

ኣጋጣሚ ኮይኑ እቲ እንኮ ቀያዲ ውሳነ ኒቅያ ኣይነበረን:
ቆጸራ (ዕለት) እቲ ብድሕሪኡ ዓመታዊ በዓል ፋሲካ ኣብ
ጽድያ ድሕሪ ናይ መጀመርታ ምልእቲ ወርሒ ኣብ ሰንበት
ይካየድ ነበረ። ኣብዚ ናይ ኣቆጻጽራ መዓልቲ ድማ ክሳብ
ሎሚ፡ ሎሚ ዓመት ፋሲካ ነብዕል፡ ጽቡቕ ኣጋጣሚ ኮይኑ
ምስ ኦርቶዶክሳዊ ክርስትና (ቤተክርስትያን) ብሓባር።

ኣብ ዓመት ዝኽሪ (ኢዮቤል) ቀዳማይ ሓባራዊ ቤት ምኽሪ
እምበኣር ሓድሽ ክትሪኢ ኣዝዩ ጽቡቕ እዩ። ንኹሎም
ክርስትያን ናይ ሓባር በዓል ፋሲካ ክህሉ ዝጣበቑ ተበግሶታት
ንምድጋፍ፡ ኣብ ተመሳሳሊ ዕለት ንክርስትያናት
ኣሐይልዎም።

ምናልባት፡ ምቕማጥ በዓል ልደት ብዕለት 25 ታሕሳስ
ብሃጸይ ቆስጠንጢኖስ ምስ ጉባኤ ኒቅያ ዝተኣሳሰር ኮይኑ
ከም መግለጺን “ግዳማዊ ጽምብልን” ክረአ ይኽእል እዩ።
ኢየሱስ ክርስቶስ ሓቀኛ ኣምላኽን ሓቀኛ ሰብን ምዃኑ
ምእማን። ጓ
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ናብ መበቆል ምምላስ –
ናብ ክርስቶስ ምምላስ

ክቡራት ኣብ እምነት ዘለኹም ኣሕዋትን ኣሓትን ክሳብ እዚ ደረጃ
እዚ ኣቓልቦኹም ክስሕብ እንተ ተዓዊተ ሎሚ ስለምንታይ ኣገዳሲ
ኮይኑና ዝብል ሕቶ እውን ክትግደሱ ተስፋ እገብር፡ ቅድሚ 1,700
ዓመት ዘጋጠመ ፍጻመ ንምግጣም እዩ።

ኪኖ ታሪኻዊ ተገዳስነት፡ ትርጉም ናይቲ ቀዳማይ እውን ኣሎ ድዩ፡
ሎሚ ንዓና ንክርስትያናት ዝፍጸም ፍጻመታትን ውሳኔታትን?

እወ ከም ኣመንቲ ካብ መበቆል ስለ እንነብርን እቲ መበገሲና
ምፍላጥና ንነብስና ብዝበለጸ ክንፈልጥ ይሕግዘና። ብውልቀይ
ኩሉ ጊዜ ምስ እምነተይ ብጽዑቕ ምውፋርን ብዛዕባ ስሉስ
ኣምላኽ (ስላሴ)፡ ቤተ ክርስቲያን፡ በጃን ይቕረታን፡ ድርብ ትእዛዝ
እግዚኣብሔርን ምጽዋት፡ ጸሎትን ምሥጢራትን ከምኡ’ውን ዓቢ
ኣረኣእያ ናይቲ ተስፋ ዝተገብረሉ ዘለኣለማዊ፡ ንህይወት ብዝያዳ
ብዕምቆት ንምርካብ።

ብዛዕባ ኢየሱስ ክርስቶስን ብዛዕባኡ እንኣምኖን ክመጽእ ከሎ
ድማ ሽዑ እዩ። ኣብ መወዳእታ ማእከላይ ሕመረት ክርስትና
ምዃኑ’ዩ።
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ኣብዚ ሕጂ ዘሎ ግዜ ኣብ ክርስቶስ ምእማን

ስለዚ እየ ድማ እቲ ናይ 2023 ምፍናው እንተኾይኑ
ዘተሓሳስበኒ። ዳህሳስ ኣባልነት ቤተክርስትያን ከም
ዘመልክቶ፡ እቶም መልሲ ዝሃቡ ሰባት ምስቲ መግለጺ ከም
ዝሰማምዑ፤ “ብኢየሱስ ክርስቶስ ዝገለጸ ኣምላኽ ከም ዘሎ
እኣምን” ምስቲ ቅድሚ ሕጂ ዝተገብረ መጽናዕቲ ክነጻጸር
እንከሎ ኣዝዩ ወሪዱ (ትሒቱ) ኣሎ።

ሎሚ 32 ሚእታዊት ኣባላት ካቶሊካዊት ቤተ ክርስቲያን
ምስዚ ኣበሃህላ እዚ ይሰማምዑ እዮም።

ሓደ ሰብ ነዚ ብሓፈሻኡ ዓለማዊ ምዕባለታት እናወሰኸ
ዝኸይድ ውጽኢት ጌሩ ክቖጽሮ ይኽእል እዩ፣ . ብመሰረት
እዚ ህላወ ኣምላኽ ንዝያዳ ሰባት ብውሑድ ብብዙሕ
ትርጉም ዘይብሉ ኮይኑ ኣሎ። ምስ ምትናን ናይ ሓደ
ውልቃዊ ኣምር ኣምላኽ ግን ርዱእ እዩ። ካብ ማእከላይ
ክርስትያናዊ እምነት ዘሰክፍ ምቕራጽ እውን ኣሎ።

ነፍሲ ወከፍ ወለዶ ክርስትያን፡ ብሓቂ ነፍሲ ወከፍ ንጽል
ካባና ክንገብሮ ይግባእ። ነዛ ሕቶ ክትምልስ ምኽኣል:
ኢየሱስ ክርስቶስ ብሓቂ መን እዩ ነይሩ፧ ኢየሱስከ መን እዩ፧
ኣብነት፣ ነቢይ፡ ካብ ናዝሬት ዝመጸ ረቢ፡ ኣብ ታሪኽ ዓለም
ቅርጻዊ ስእሊ፡ እዚን ካልእን። መግለጺታት ኪኖ ዶባት ቤተ
ክርስቲያን ብብዙሕ ተገዳስነት ይራኸቡ ኣለዉ። ብድንጋጸ፡
ከምቲ መጽናዕትታት ብተደጋጋሚ ዘርኣዮ።

ሓደ ሰብ ብኢየሱስ ክርስቶስ ብምእማን ዕድሚኡ ክነብር
ግን እዚ እኹል ድዩ? ክጓዓዝን ጽቡቕ ክነብርን ብእኡ
ብምእማን ጽቡቕ ክመውትን?

ጓ
ሳ
ዊ

ቃ
ል



ቅድሚ ኩሉ ጊዜ ካብ ኣቦ ዝተወልደ – ንዓና ንደቂ ሰባትን
ንድሕነትናን

ኣትናቴዎስ ብዓል እስክንድርያ ሓደ ካብቶም ኣገደስቲ ጳጳሳትን
ሊቃውንቲ ስነ መለኮትን ናይቲ ራብዓይ ክርስትያናዊ ክፍለ
ዘመን።

ክልተ ጊዜ ጸሎተሃይማኖት ኒቅያ ካብ ግብጺ ክሳብ መወዳእታ
ዓመት ደው ክብል ተዳልዩ። ዓለም – ማለት ናብ ትርያ – ናብ
ስደት ክኸይድ።

ኣብ እምነቱ ጸኒዑ ንውሳነ ኒቅያ ሰለስተ ዝዓሞቐ ምኽንያታት
ኣቕረበ፡ ክርስቶስ ወልድ ኣምላኽ እንተ ዘይከውን ነይሩ ንሕና
እውን ደቂ ሰባት ኣምላኽ ኣይምበለናን ነይሩ።

እንታይ ከም ዝመስል ክገልጽ ይኽእል እዩ። ኣብ መስመር
መንጎኛታትን ነብያትን ሓደ ጥራይ ምኾነ፤ ካብ ኣምላኽ ገለ ነገር
ክመሃር ይኽእል ነይሩ። ይረዳድኡ እምበር ኣምላኽ ባዕሉ
ኣይኰነን።

ኣምላኽ ባዕሉ ሰብ እንተ ዘይከውን ድማ ብህይወት እቲ ኣዋጅ
መንግስቲ ኣምላኽ፡ መከራን ሞትን ትንሳኤን ኢየሱስ ብሓቂ
ንድሕነት ኩሉ ሰባት ተበጃውን ሓራ ዘውጽእን ለውጢ ክገብር
ይኽእል እዩ።

ንሕና ምስ እምነትና ኣብ ሓድሽን ሓቀኛን ውሽጣዊ ናጽነትን
ሓድሽን ምሃለና። ካብ ሓጢኣትን በደልን ክፍወስ ዝኽእል ምስ
ኣምላኽ ዝምድና – ምስ ናትና ምኾንና። እምነት ኣብ ጌጋ
መስመር።
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ኣብ መወዳእታ ድማ መምህር ቤተ ክርስቲያን ኣትናቴዎስ
ከምዚ ይብል: ኢየሱስ ክርስቶስ ፍጡር እምበር ብሓቂ ወዲ
ኣምላኽ ኣይኮነን፣ ሽዑ ንዕኡ ምጽላይ ኣምልኾ ጣኦት
ምኾነ፣ ኣብ ቅድሚኡ ተንበርኪኽካ ክትሰግዶን ክጽለዮን።
እቲ ምስ ኢየሱስ ዝግበር ውልቃዊ ዕላልን ኣብ ኣገልግሎት
ቤተ ክርስቲያን ዝግበር ነፍሲ ወከፍ ጸሎትን ክህልዎ ይኽእል
እዩ። ምጽራይን ድርኺትን ስነ-ኣእምሮኣዊ ውጽኢት፡ ካብኡ
ሓሊፎም ግን ክኽእሉ ይኽእሉ
ነይሮም፡ ኣብ መንጎና ደቂ ሰባትን ኣብ መንጎ ኣምላኽን፡
መበገሲ፡ እቲ ሓቀኛ ምትእስሳር ፈጺምካ ኣይትፈጥርን።
መሰረትን ዕላማን ህይወትና ምዃኑ’ዩ።

ጓ
ሳ
ዊ

ቃ
ል



ክሳብ ሕጂ እዞም ከበድቲ ስነ-ሞጎታት ኣዝዮም ዘእምን
ኮይኑ ይረኽቦ።

ባህሊ ሲኖዳሊቲን ልሙድ ክርስትያናዊ ምስክርነትን፡ ኪኖ እቲ
ሽዑ ዝነበረ ኣዝዩ ህጹጽ ሕቶ እንታይነትን ኣመጻጽኣን መድሓኒና፡
ንቤት ምኽሪ ኒቅያ ብኻልእ ምኽንያታት እውን ምርኣይ ይግባእ:
እዚ ኣገዳሲ እዩ። እዚ ፍጻሜ እዚ ኣብ መስርሕ ታሪኽ ቤተ
ክርስቲያን ከም ዝነበሩ ዘርኢ እዩ። ብዛዕባ ኣገደስቲ ሕቶታት
እምነት፡ ብዛዕባ መሰረታዊ ሞራል ዝምልከት ክርክር ኣተሓሳስባን
ኣንፈት ቤተ ክርስቲያንን ምስ ህሉው ኩነታት ብዝምልከት።

ግርጭታትን ዘተን ኣካል ናይዚ እዩ።

ሎሚ እውን ክንመርሖም ንኽእል ኢና ንሕቶታትና ድማ ብእምነት
እቲ ቤተ ክርስቲያን ምእንቲ እምነት ብዝያዳ ክትዕምቆን
ክትምዕብልን ብዝኽእል መንገዲ ኣብ ነንሕድሕዶም ክቃለሱን
ሓድነት ቤተ ክርስቲያን ይዕቀብ ወይ ውን ዳግማይ ይርከብ።

ውጽኢት ዓለማዊ ሲኖዶስ (ጉባኤ) 2021-2024 “ሲኖዳሊት”
ብዝብል ቴማ፡ ሕጂ ኣብ ኩሉ ደረጃታት ዝዝረበሉ ዘሎ፡ ናይ
ኣድማሳዊት ቤተ ክርስቲያን እምበኣር ኣብ ነዊሕን ጽቡቕን
ባህልታት (ልምድታት) እዮም።

ኣብቲ ጊዜ እቲ፡ ቤተ ክርስቲያን ተወፋይነት ክትገብረሉ ከም ዘለዋ
ንሃጸይ ሮማ ብፍላይ ዘተሓሳስብ ጉዳይ እዩ ነይሩ። ኢየሱስ
ክርስቶስ ኣይወድቕን እዩ።

ከምኡ’ውን ካብ ቤተ ክርስቲያን ከምዚ ዓይነት ትጽቢት ምህላው
ብመሰረቱ ትዕቢት ኣይኮነን፡ ዝብል ንቕድሚት ይቐርብ።
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ሓድነት ኣብ ቅድሚ ብዙሓት ሕዝቢ ወሳኒ ክርስትያናዊ
ምስክር ኮይኑ ይቕጽል ኣሎ።

ኢየሱስ ባዕሉ “ዓለም ምእንቲ ኽትኣምን ኵላቶም ሓደ
ኪዀኑ [...]” (ዮሃ 17፡21) ጸለየ። እዚ ብዙሕ ጊዜ ምስ
ኣብ ማሕበራዊ ሓላፍነት ዘለዉ ጉጅለታትን ፖለቲካዊ
ጉጅለታትን ኣብ ዝገብሮ ዘተ እዩ ዘጋጥመኒ።

ብውልቆም እንተ ዘይኣመኑ እውን ንዓና ክርስትያን ይጽበዩና
እዮም። ክርስትያን ብመንፈስ ኢየሱስ ንኹሉ ናይ እምነታት
ዶባት ሰጊሮም ንፍትሒ ኣብቲ ዓለም፡ ንውህደት ሰባትን
ኣተሓሳስባታትን ኣብ መሰረታዊ ክብርታት ዝተመርኮሰ
ኣንፈትን ምዃኑ’ዩ።

ስለዚ ሎሚ ንዝዓበየ ናይ ሓባርነትን ዝርአ ሓድነትን ዝግበር
ዘሎ ምሁራዊ ጻዕሪ ትርጉም ዘለዎ እዩ።

ጓ
ሳ
ዊ

ቃ
ል



ጽባቐን ምትእስሳርን እምነት

ንኹልኹም ኩቡራት ኣሕዋትን ኣሓትን ኣብ እምነት ዘለኩም ኩሉ
ተወፋይነት ንክርስትያን የመስግነኩም። እምነትን ሕይወት ቤተ
ክርስቲያንን ኣብ ዘመንና ልዕሊ ኩሉ ድማ ንውልቃዊ
ምስክርነትኩም። ኣብዚ ናይ ዝኽሪ ዓመት፡ ኣብ ኢየሱስ ክርስቶስ
ዘለኩም እምነት ከተስተንትኑ እላቦ፡ ብውልቅን ብሓባርን
ንምንጽብራቕ። ኢየሱስ ክርስቶስ ንዓኻ እንታይ ትርጉም ኣለዎ?
መግለጺታት ናይቲ ጸሎተሃይማኖትን ሕይወትን ተዛማድነትን
ንምምጻእ? ክትጽሊ ከለኻ ምስ ኢየሱስ ብኸመይ ትዛረብ?

“ጸሎተሃይማኖት” ክጽሊ ከለኹ፡ ገለ ካብቲ ዓሚቝ ነገር ይስምዓኒ
ጥራይ ዘይኰነ። ምትእስሳር እምነትን ጽባቐኣን እውን ይትንክፈኒ
እዩ። እዛ ዓባይ ጸሎት ጸሎተሃይማኖት ንእግዚኣብሔር ሓንቲ
መዝሙር እያ - ስለዚ ድማ እዩ። ብግቡእ መብዛሕትኡ ጊዜ
ዝዝመር እምበር ብዘረባ ጥራይ ኣይኮነን፤ ህያው እምነትና እያ
እሞ፡ መሰረታዊ ኣገባብ ኣምልኾና ከይተረፈ።.

ንዓኻን ንኹሎም ምሳኻ ዝተኣሳሰሩን ብስም እቲ ሃብታም
በረኸት እግዚኣብሔር እባርኸካ + ብስም ኣብን ወልድን መንፈስ
ቅዱስን።

ኣሜን።

ሊምቡርግ፡ ኣብ 2ይ ሰንበት ዓቢይ ጾም (ጾም ዓርብዓ) 2025

ጳጳስኩም
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ኒቅያን-ቁስጥንጥንያን ጸሎተሃይማኖት
ኣብ ሓደ ኣምላኽ ኢና ንኣምን፣

ንዅሉ ዝፈጠረ ዅሉ ዚኽእል ኣቦ፡ .

ሰማይን ምድርን ዝርአን ዘይርአን ዓለም።

ኣብ ሓደ ጐይታናን መድሓኒናን ኢየሱስ ክርስቶስ፡

ሓደ ወዲ ኣምላኽ፡

ቅድሚ ኩሉ ዘመናት ካብ ኣቦ ዝተወልደ፤

ኣምላኽ ካብ ኣምላኽ፡ ብርሃን ካብ ብርሃን፡ ሓቀኛ ኣምላኽ ካብ
ሓቀኛ ኣምላኽ፡

ምስ ኣቦ ካብ ሓደ ሕመረት ዝተወልደ እምበር ዘይተፈጥረ፤

ብእኡ ኵሉ ተፈጢሩ።

ንዓና ደቂ ሰባትን ምእንቲ ድሕነትናን ካብ ሰማይ መጺኡ፡

ብመንፈስ ቅዱስ ኣዴና ቅድስት ድንግል ማርያም ስጋ ለበሰ

ሰብ ድማ ኮነ።

ኣብ ትሕቲ ጶንጥዮስ ጲላጦስ ምእንታና ተሰቒሉ፡

ተሳቐየን ተቐብረን፣ .

ብመሰረት ጽሑፍ ኣብ ሳልሳይ መዓልቲ ተንሲኡ

ናብ ሰማይ ድማ ዓረገ።



ኣብ የማን ኣብኡ ተቐመጠ

ብኽብሪ ድማ ክምለስ እዩ፡ .

ንህያዋንን ምዉታትን ንምፍራድ፤

መንግስቱ መወዳእታ የብሉን።

ብመንፈስ ቅዱስ ንኣምን፣

እግዚኣብሔር እዩ ህይወትውን ይህብን፣ .

ካብ ኣብን ወድን ዝፍልፍል፡ .

ምስ ኣብን ወድን ዚምለኽን ዚኸብርን፣

ብነብያት ኣቢሉ እተዛረበ፡ .

ከምኡ’ውን ሓንቲ፡ ቅድስቲ፡ ካቶሊካዊትን ሓዋርያዊትን
ቤተ ክርስቲያን።

ንሕድገት ሓጢኣት ሓደ ጥምቀት ንናዘዝ።

ትንሳኤ ምዉታት ንጽበ

ከምኡውን ህይወት ናይታ እትመጽእ ዓለም።

ኣሜን።
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ዕድመ ንጸሎት
ክርስቶስ መለኮታዊ ጎይታ፡
ዘፍቅር ሓይሊ ዘለዎ የፍቅረካ፤
ሕልና ዘይብሉ፣ ዘይፈልጠካ፤
ብናፍቖት መን ይፈልጥ ብዛዕባኻ።

ክርስቶስ ንስኻ ኢኻ ተስፋይ፡
ሰላመይ፡ ሓጎሰይ፡ ምሉእ ህይወተይ፤
ክርስቶስ መንፈሰይ ናባኻ ይዘንብል፤
ክርስቶስ እሰግደካ ኣለኹ።

ክርስቶስ ሒዘካ ኣለኹ
ምስ ኩሉ ሓይሊ ነፍሰይ፤
ንስኻ ጎይታ ኣነ በይነይ እየ ዘፍቅረካ፡
ይደልየካ ኣሎኹ፡ ክስዕበካ እየ።
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Übersetzung der Ausgabe:
„GOTTES SOHN – MENSCH FÜR UNS“ 
HIRTENWORT
zur Österlichen Bußzeit 2025
von Dr. Georg Bätzing, Bischof von Limburg
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